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IULIA PARA
Str. J.H. Pestalozzi, Nr. 16, Cod 300115, Timisoara, Jud. Timis

iulia.para@e-uvt.ro

Romaéna

26.05.1984

2006-2008

Preparator suplinitor, plata cu ora, Catedra de Limba Engleza

Predare Limba engleza - curs practic pentru studentii specializarilor Istorie si
Educatie fizica si sport, anul I (licentd)

Facultatea de Litere, Istorie i Teologie, Universitatea de Vest din Timisoara

2007-2008
Preparator suplinitor, Catedra de Limbi Moderne

Predare Limba engleza / franceza pentru afaceri, seminar, anul I (licent)

Facultatea de Stiinte Economice, Universitatea de Vest din Timisoara

2008-2012
Preparator drd., Departamentului de Marketing si Relatii Economice Internationale

Predare Limba engleza / franceza pentru afaceri, seminar, anul I (licentd)

Facultatea de Economie si de Administrare a Afacerilor, Universitatea de Vest din

Timisoara

2012- 2013

Asistent dr., Departamentului de Marketing si Relatii Economice Internationale
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Predare Limba engleza pentru afaceri, Corespondenta in afaceri, seminar, anul I si

anul II (licentd)

Facultatea de Economie si de Administrare a Afacerilor, Universitatea de Vest din

Timisoara

2013- 2018
Lector dr., Departamentului de Marketing si Relatii Economice Internationale

Facultatea de Economie si de Administrare a Afacerilor, Universitatea de Vest din

Timisoara

2018- prezent

Conferentiar dr., Departamentului de Marketing si Relatii Economice Internationale

Predare Limba engleza pentru afaceri, Corespondenta in afaceri, Interculturalitate,
Tehnici de comunicare si prezentare in contabilitate si audit, Limbaj specializat de
afaceri (domeniul marketing), cursuri si seminarii, anul I si anul II (licentd), anul I
(master)

Facultatea de Economie si de Administrare a Afacerilor, Universitatea de Vest din
Timisoara

e Experientd bogata in predarea si organizarea de cursuri si seminarii in limba
engleza pentru studentii de la nivelul de licenta si masterat.

e Am excelat in comunicarea si colaborarea cu profesionisti din mediul
academic, atat la nivel national, cat si international.

e Vasti experientd in cercetare si publicare, incluzand articole stiintifice, carti,
dictionare si capitole de carti, contribuind astfel la dezvoltarea cunostintelor
Tn domeniu, atét Tn tara, cat si in strainatate.

e Servicii de traducere si interpretariat pentru diverse departamente ale
institutiei.

e Cursurile si seminariile pe care le-am predat au fost axate pe teme precum
Engleza pentru corespondenta in afaceri, Comunicare si interculturalitate Tn
afaceri, Tehnici de prezentare si comunicare in afaceri, si Comunicare in
afaceri cu un accent pe vocabular specializat — acestea au fost realizate
intotdeauna in limba engleza, pentru a asigura o pregatire solida a studentilor
intr-un context global.

STUDII
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Perioada 2014 - 2015
Calificarea / diploma obtinuta Post-doctorat Tnh domeniul filologie, English for Specific Purposes

Numele si tipul institutiei de Universitatea de Vest din Timisoara, in colaborarea cu Nottingham Trent University,
invatamant Nottingham, UK

Perioada 2007 - 2011

Calificarea / diploma obtinutd Doctorat in domeniul Filologie, titlul tezei “Anglicisms in the Romanian Business
Vocabulary”
Numele si tipul institutiei de  Facultatea de Litere, Istorie si Teologie, Universitatea de Vest, Timisoara
invatamant

Perioada 2009 — 2011
Calificarea / diploma obtinuta Masterat Managementul Dezvoltdrii Regionale Durabile

Numele si tipul institutiei de  Facultatea de Economie si de Administrare a Afacerilor, Universitatea de Vest,
invatimant Timisoara

Perioada 2006 - 2008

Calificarea / diploma obtinuta Masterat Studii Britanice si Americane. Traductologie

Numele si tipul institutiei de  Facultatea de Litere, Istorie si Teologie, Universitatea de Vest, Timisoara
invatdmant

Perioada 2002 — 2006
Calificarea / diploma  Licenta Specializarea Limba si literatura franceza — Limba si literatura engleza
obtinuta Facultatea de Litere, Istorie si Teologie, Universitatea de Vest, Timisoara
Numele si tipul institutiei de
invatamant
2016 — 2020
Perioada Licenta Specializarea Finance and Banking
Calificarea / diploma
obtinuta Facultatea de Economie si de Administrare a Afacerilor, Universitatea de Vest,
Numele si tipul institutiei de Timisoara
invatdmant

Limba(i) maternd(e) Roméini

Limba(i) straind(e) cunoscuta(e) Englezi, Francezi

Autoevaluare intelegere Vorbire Scriere
Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
Limba  engleza C2 C2 C2 C2 C2
Limba  franceza  C2 c2 Cc2 C2 C2
Limba spaniolda B2 B2 B2 B2 B2
Limba italiandi Bl B1 B1 B1 B1
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Competente si aptitudini
organizatorice
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Am dobandit o serie de competente si aptitudini organizatorice prin
participarea activa in diverse activitati, ateliere de lucru, conferinte, targuri
expozitionale, recrutarea de studenti non-UE si proiecte realizate in
colaborare cu parteneri nationali si internationali. Aceste competente includ:

Capacitatea de multitasking si gestionarea eficienta a timpului;
Gandire creativa si abilitati de rezolvare a problemelor;

Colaborare in echipa, atat in calitate de membru, cat si de lider;
Adaptabilitate la diverse culturi si medii de lucru;

Respectarea termenelor limita si ndeplinirea obiectivelor stabilite.
Abilitati de comunicare eficiente, atat in scris, cat si verbal, In limba
romana si engleza;

Capacitatea de a lua decizii rapide si de a rezolva conflicte in mod
constructiv;

Abilitatea de a identifica si evalua oportunitatile de dezvoltare si
imbunatatire a proceselor interne;

Aptitudini tehnice, incluzdnd competente in utilizarea pachetului
Microsoft Office si a unor instrumente de colaborare online;
Flexibilitate si receptivitate la schimbari, invatdnd rapid din
experientele si situatiile intAmpinate.

Cunoasterea avansata a cel putin unei limbi strdine (franceza), alaturi
de limba engleza, care Tmbunatiteste colaborarile si parteneriatele
internationale;

Experientd in elaborarea si implementarea de programe de studiu,
cursuri si materiale didactice adaptate la nevoile specifice ale
studentilor;

Abilitati de mentorat si coaching, sprijinind dezvoltarea profesionala si
personala a studentilor;

Competente in managementul proiectelor academice si de cercetare,
inclusiv obtinerea finantarilor, coordonarea echipelor si monitorizarea
rezultatelor;

Capacitatea de a organiza si coordona evenimente academice, cum ar
fi conferinte, workshop-uri si sesiuni de training;

Experientd in dezvoltarea si mentinerea relatiillor cu institutiile
partenere, precum si in gestionarea programelor de schimb academic
si a mobilitatii studentesti;

Abilitatea de a evalua si implementa noi metodologii si tehnologii
didactice, pentru a imbunatati experienta de invatare a studentilor;
Competente in gestionarea platformelor de e-learning si in adaptarea
procesului de predare la mediul online.

De asemenea, ma caracterizeaza un spirit creativ, energic si spontan, precum
st abilitati de prezentare dezvoltate prin experienta acumulatd in cadrul
numeroaselor comunicari sustinute la evenimente internationale.
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Competente si aptitudini
artistice

Competente comunicare si
interpersonale

Hobby-uri si alte interese
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Absolventa a Scolii de Arte Plastice Sigismund Toduta Deva, Judet Hunedoara,
clasa de pian a dnei. Prof. Bragsovean.
e Aceste competente si aptitudini artistice evidentiaza pasiunea si dedicatia
mea pentru domeniul artistic, precum si talentul dobandit in urma studiilor
de pian.

o Inteligenta socio-emotionald, manifestata prin empatie, respect si intelegerea
nevoilor celorlalti;

e Coeziune si claritate in exprimare, fiind o persoand de incredere si un
comunicator eficient;

e Ascultare activa si abilitati persuasive, adaptandu-mi stilul de comunicare in
functie de interlocutor;

e Deschidere si flexibilitate Tn abordarea diverselor puncte de vedere;

e Experientd in vorbirea in public si sustinerea de prezentari de grup, atat in
limba romana, cat si in engleza;

o Utilizarea eficientd a mijloacelor electronice de comunicare si colaborare;

e Abilitati de comunicare interculturald, cu o vastd experienta si intelegere a
diferitelor culturi si religii, cu accent pe zona Magreb-ului.

e Cunoasterea avansatd a limbilor strdine studiate, permitdnd comunicarea
fluentd si eficientd cu vorbitorii nativi si colegii internationali;

e Experienta in medierea si facilitarea discutiilor si dezbaterilor intr-un mediu
academic si multicultural;

e Abilitatea de a oferi feedback constructiv si orientat spre Tmbunétatirea
performantei studentilor si colegilor;

e Capacitatea de a stabili si mentine relatii de colaborare si parteneriat cu
institutii academice si profesionisti din domeniul limbilor straine;

e Adaptabilitate si sensibilitate culturald in interactiunile cu studentii si colegii
provenind din medii si culturi diverse;

e Abilitatea de a promova si sustine proiecte si initiative care vizeaza
imbunatatirea calitdtii invatdmantului si promovarea diversitatii culturale.

Aceste competente de comunicare si interpersonale au fost dezvoltate si consolidate
in cadrul activitatilor desfasurate la institutia la care lucrez din 2008, contribuind in
mod semnificativ la succesul si eficienta muncii mele in echipa.

De asemenea, competentele mai-sus mentionate consolideaza profilul unui cadru
universitar specializat in limbi straine si reflectd angajamentul meu fatd de
excelenta in comunicare si colaborare Intr-un context academic si multicultural.

e Una dintre marile pasiuni este cititul, care imi permite sa-mi imbogatesc
constant cunostintele si s& ma dezvolt atdt pe plan personal, cat si
profesional;

e Ma dedic traducerilor si interpretariatului pentru persoane cu nevoi speciale,
imbinand astfel competentele lingvistice cu responsabilitatea sociald;

e Sunt fascinata de calatorii si explorarea unor civilizatii, culturi si obiective
turistice mai putin cunoscute, abordandu-le prin prisma cercetdrii si
descoperirii;
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Alte competente si aptitudini

Permis(e) de conducere
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1. Cunoasterea terminologiei specifice afacerilor si a jargonului tehnic in

domeniile relevante, precum finante, marketing, management sau resurse

umane;

Capacitatea de a analiza si interpreta documente si rapoarte in limba engleza;

Experientd in elaborarea si implementarea de programe de formare si

dezvoltare pentru studenti sau profesionisti Tn domeniul afacerilor si

comunicarii;

4. Abilitati de proiectare si facilitare a atelierelor, training-urilor si cursurilor in
domeniile specializarii;

5. Experientd in coordonarea si supervizarea de proiecte de cercetare sau
aplicative In domeniul afacerilor si comunicarii interculturale;

6. Cunoasterea de metode pedagogice moderne si tehnici de predare eficiente
pentru a stimula si sustine invitarea activa a studentilor;

7. Abilitati de negociere si rezolvare a conflictelor intr-un context intercultural
si de afaceri;

8. Competente de leadership si management, inclusiv capacitatea de a motiva si
ghida echipele in realizarea obiectivelor propuse.

wn

Aceste competente si aptitudini suplimentare subliniazd adaptabilitatea,
versatilitatea si angajamentul unui Conferentiar universitar specializat in limba
englezd pentru afaceri, interculturalitate, comunicare 1n afaceri si corespondentd in
afaceri, contribuind la succesul in activitatea didactica si de cercetare, pe langa o
buna relationare cu mediul academic, mediul de afaceri si cu echipele de traducatori
din care am facut parte.

2010 — prezent Membru in Echipa CSR a Facultitii de Economie si de
Administrare a Afacerilor,Universitatea de Vest din Timisoara.

2012 — prezent Membru fondator si parte a colectivului Biroului de Evaluare,
Consultanta si Expertizd Lingvistica din cadrul Faculttii de Economie si de
Administrare a Afacerilor, Universitatea de Vest din Timisoara.

2012 - 2019 Asistent coordonator institutional al Biroului de Relatii
Internationale din cadrul Facultitii de Economie si de Administrare a
Afacerilor, Universitatea de Vest din Timisoara.

2012 — 2019 Organizator si membru in comisia de selectie ERASMUS pentru
studenti, masteranzi, doctoranzi, cadre didactice.

2010 — 2019 Membru in comitetul de redactie al revistei TJE (Timisoara Journal
of Economics), corector limbile engleza si franceza.

2012 - prezent Scientific —Committee, Reviewer WSEAS International
Conferences

2016 — 2020 Membru Senatul UVT, Comisia de Relatii Internationale si
Diaspora

B
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